
21:00

＊成人コースご利用の方は、成人アクア（アクアビクス・水中運動・アクアウォーキング・流水）のクラスをご利用頂けます。

18:30～19:30

成人ナイトスイム

11:00

10:00

13:00

12:00

12:00～13:00

成人デイスイム

14:00

10:00～10:40

ベビー

9:00～10:00

幼児

【2018年1月～】東急スイミングスクールあざみ野　レッスンスケジュール表

日月 火

10:00～11:00

幼児・小学生

土金木水

19:00

20:00

18:00

15:00

17:00

16:00

19:30～20:30

成人ナイトスイム

19:30～20:30

成人ナイトスイム

20:30～21:30

ナイトフリーコース

20:30～21:30

成人ナイトスイム

20:30～21:30

成人ナイトスイム

20:30～21:30

成人ナイトスイム

20:30～21:30

成人ナイトスイム

18:30～19:30

成人ナイトスイム

19:30～20:30

ナイトフリーコース

18:30～19:30

パーソナル

18:30～19:30

成人ナイトスイム

18:30～19:30

パーソナル

18:30～19:30

成人ナイトスイム

18:30～19:00

パーソナル

19:30～20:30

成人ナイトスイム

19:30～20:30

成人ナイトスイム

19:30～20:30

成人ナイトスイム

17:30～18:30

スペシャル

17:30～18:30

小･中学生

17:30～18:30

スペシャル

17:30～18:30

小･中学生

17:30～18:30

スペシャル

17:30～18:30

成人ナイトスイム

21:30

17:30～18:30

小･中学生

17:30～18:30

小･中学生

17:30～18:30

スペシャル

17:30～18:30

スペシャル

17:30～18:30

小･中学生

18:30～19:30

成人ナイトスイム

18:35～19:20

成人ナイトアクア

15:30～16:30

幼児･小学生

15:30～16:30

幼児･小学生

15:30～16:30

幼児･小学生

16:30～17:30

小学生

16:30～17:30

小学生

16:30～17:30

小学生

16:30～17:30

小学生

16:30～17:30

小学生

16:30～17:30

小・中学生

9:00～9:50

成人デイアクア

9:00～9:50

成人デイアクア

9:00～9:50

成人デイアクア

15:30～16:30

幼児･小学生

15:30～16:30

幼児･小学生

15:30～16:30

幼児･小学生

11:00～12:00

成人デイスイム

12:15～13:00

成人デイアクア

13:00～13:55

デイフリーコース

13:15～13:45

パーソナル

14:30～15:30

幼児

14:30～15:30

幼児

13:30～14:30

幼児

13:30～14:30

幼児

12:15～13:15

デイフリーコース

14:30～15:30

幼児･小学生

13:15～13:45
パーソナル

休

館

日

12:00～13:00

成人デイスイム

12:05～12:55

成人デイアクア

12:05～12:55

成人デイアクア12:15～13:00

成人デイアクア

13:05～13:55

成人デイアクア

14:30～15:30

幼児

14:30～15:30

幼児

14:30～15:30

幼児

18:30～19:30

パーソナル

11:00～12:00

成人デイスイム

11:00～12:00

成人デイスイム

11:00～12:00

成人デイスイム

11:00～12:00

成人デイスイム
11:20～12:00

ベビー

9:00～9:50

成人デイアクア

9:00～9:50

成人デイアクア

10:00～11:00

成人デイスイム

10:00～11:00

成人デイスイム

10:00～11:00

成人デイスイム

10:00～10:40

ベビー


