
レッスン代行表
【

【
メイリオ：題名など、文字数が多くないもの
Meiryo
るため、文字数が多いもの

日付 レッスン名 場所 担当者 代行者

7月23日(火)
11:45-

ENJOY SPRINT C Fukuchi
FREE RIDE

（VR)

8月4日(日)
10:00-

ENJOY COMBO C Shiori Fukuchi

8月4日(日)
12:40-

ストレッチポールR B 石垣汐里 西村千秋

8月4日(日)
16:30-

BASIC COMBO C Shiori
FREE RIDE

（VR)

8月17日(土)
10:30-

ENJOY COMBO C Nachi Koseki

8月17日(土)
13:30-

KIMAX A 若松佳奈美 小関寿明

8月19日(月)
10:30-

ベーシックピラ
ティス

A 髙見裕子 真砂史郎

8月26日(月)
10:30-

ベーシックピラ
ティス

A 髙見裕子 真砂史郎
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