
レッスン代行表
【

【
メイリオ：題名など、文字数が多くないもの
Meiryo
るため、文字数が多いもの

日程 レッスン名
場
所

担当者 代行者

６月29日(土)
14:00～

UBOUND A 常岡真希 金子和斗

6月29日(土)
17:00～

フリースタイルダンス A コウタロー KIRARI

7月4日(木)
9:25～

ヨガ【流】 B Chie MAI

7月4日(木)
10:25～

ヨガ【静】 B Chie MAI

7月5日(金)
20:30～

フリースタイルダンス B こりん 休講

7月9日(火)
14:35～

バレエ A 笠原みあけ momo

7月11日(木)
9:25～

ヨガ【流】 B Chie MAI

7月11日(木)
10:25～

ヨガ【静】 B Chie MAI

7月11日(木)
11:15～

あめのもりメソッド
B to B

A 齊藤由香里 吉村敏子

7月13日(土)
10:30～

パワーヨガ B YUI あさ美

7月13日(土)
11:30～

リラックスヨガ B YUI あさ美
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日程 レッスン名
場
所

担当者 代行者

7月14日(日)
12:30～

フローピラティス B Junko LISA

7月14日(日)
13:30～

ZUMBA A Junko 平山真実

7月14日(日)
14:45～

Totale Shape
(マシンピラティス)

Junko 金子和斗

7月14日(日)
15:45～

Waist
(マシンピラティス)

Junko 金子和斗

7月16日(火)
9:20～

バレエダンサーズ
ストレッチ

B 岡田朋美 鈴木淳也

7月16日(火)
10:20～

バレエ入門 B 岡田朋美 鈴木淳也

7月28日(日)
17:30～

バレエ A Momo 笠原みあけ

7月31日(水)
14:00～

naniAloha A 相原正人 Azusa
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