
レッスン代行表
【

【
メイリオ：題名など、文字数が多くないもの
Meiryo
るため、文字数が多いもの

日付 レッスン名 場所 担当者 代行者

11月9日(日)
16:45-

MEGADANZ A 田村桃子 Megg

11月11日(月)
10:00-

ストレッチ B 山﨑ここみ 柿崎汐美

11月17日(日)
13:45-

ステップアップピラティス B 塩沢優 貴月あゆむ

11月18日(月)
14:00~14:45

ヨガ【流】 A Misa 美幸

11月19日(火)
14:45~15:30

ヨガ【静】 A Misa 美幸

11月19日(火)
19:25-

POWER A 田中翔馬 香取和宏
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