
【担当者】松本行永

フィンやパドルを使用して
泳法スキル取得、向上を
目指していきます!

また、レッスン終盤では、
ipadを使用して水上より
泳法撮影を行い、

自身の泳ぎをチェック＆
フィードバックを行っていきます♪

ぜひこの機会にご参加下さい!


