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チアダンスクラスについて （ご案内） 

当施設をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。 

プログラム内容についてご案内いたします。 

◆レッスンについて 

開講日/時間 

【火曜日】 ➀15:30～16:20（年少～小 1） 

➁16:30～17:30（小 1～小３） 

③17:40～18:40（小 3～中 3） 

月会費 
9,790 円（税込） 

※システム手数料 110 円（税込）が含まれております。 

レッスン開講日 ［スクールカレンダーはこちら］ 

持ち物 
動きやすい服装・ポンポン・タオル・白色の室内シューズ 

キャップの付いた飲み物 

◆ご用意いただくもの 

＜指定購入品＞ 

・ポンポン：1,210 円（税込）  

※オンラインショップでのご購入が可能です。(品物はフロントでのお渡しとなります。) 

※フロントでご購入の場合、現金の取り扱いがございません。 

クレジットカード、電子マネー等のキャッシュレス決済でのお支払いをお願いいたします。 

 

＜各自ご用意していただくもの＞ 

・幼児の方は発表会用に白色の室内シューズを各自でご用意ください。 

・小学生の方はジャズシューズのご購入を推奨しております。 

 

◆レッスン内容 

組体操やハイジャンプを行うチアリーディングとは違い、「リズム感」「柔軟性」「体力の向上」や

仲間と一つになることで「協調性」を育むことができます。 

 

人を明るい気持ち・笑顔にするチアの頑張る人を応援する思いやりの心【チア-スピリット】を育

みましょう！ 

※イベント出演や発表会の情報は担当コーチよりご連絡いたします。 

 

https://www.tokyu-sports.com/swimming/tamaplaza/info/calender.html


 

◆振替制度について 

振替制度はございません。 

◆レッスン当日の流れ 

・ご来館後はスタジオへお越しください。 

 

※お着替えがある方は更衣室にてお着替えを済ましスタジオへお越しください。 

※更衣室は 10円リターン式ロッカーのため 10円玉をお持ちください。 

 

◆各種手続きについて 

ご利用の中止（退会）、コース・曜日・時間の変更（変更）、一時中断（休会）をご希望の場合は、

マイページにて毎月 10日 23:59 まで承ります。尚、手続きは適用希望月の前月 11日より可能とな

ります。 

○ 退会：退会希望月の 10 日 23:59 までにお手続きください。  

○ 休会：休会希望月の前月 10 日 23:59 までにお手続きください。 

※期間は最大連続５か月となります。 

※休会費は月 2,200 円(税込)となります。 

○  変更：変更希望月の前月 10 日 23:59 までにお手続きください。 

 

◆お問い合わせ先 

公式ＬＩＮＥにてお問い合わせを受付けております。【公式ＬＩＮＥのご登録はこちら】 

※ご登録後、お子様のお名前を LINE にてお送りください。 

ご不明な点などがございましたら、公式 LINE よりお問い合わせください。 

 

東急スイミングスクールたまプラーザ 

https://lin.ee/5F1sZze

